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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по музыке в 7 классе для 

обучающегося на дому с умственной отсталостью (вариант 7.1), по 

медицинским показаниям и на основе рекомендаций ПМПК.  

Адаптированная рабочая программа является составной частью 

основной образовательной программы основного  общего образования ГБОУ 

СОШ пос. Кинельский и составлена на основании федеральной рабочей 

программы по музыке для обучающихся  с умственной отсталостью  (вариант  

7.1). 

            Адаптированная рабочая программа составлена для обучающегося на 

дому на основе на основе Программыспециальной (коррекционной) 

образовательной школы: 5-9 кл.: В 2сб. /Под ред.В.В.Воронковой–

М:Гуманит.изд.центрВЛАДОС,2012.–Сб.1.–232с. 

Программасоставленадляобучающегосянадому. 

Местоучебногопредмета,курсавучебномпланешколы 

Программарассчитана на17часов,0,5часа внеделю. 

Цельмузыкальноговоспитанияиобразования—

формированиемузыкальнойкультурыобучающегося,развитиеэмоционального

,осознанноговосприятиямузыкивпроцессеисполненияивовремяслушания 

музыкальных произведений. 

Занятиямузыкойспособствуютразвитиюнравственныхкачествобучающегос

я,адаптации его в обществе. В связи с этим в основе обучения музыке и 

пению заложеныследующиепринципы: 

— коррекционнаянаправленностьобучения; 

— оптимистическаяперспективаобразования; 

— комплексноеобучениенаосновепередовыхпсихолого-медико-

педагогическихтехнологий. 

Дляосуществленияэтихпринциповучителюмузыкинеобходиморазбиратьсяв

структуреаномальногоразвитияличностиребенка;оцениватьуровеньразвитиям

узыкальных,творческихвозможностей,характерэмоциональныхнарушений. 

Содержание программного материала уроков состоит из музыкальных 

сочинений 

дляслушанияиисполнения,вокальныхупражнений.Основусодержанияпрограм

мысоставляютпроизведенияотечественной(русской)музыкальнойкультуры:м

узыканароднаяикомпозиторская;детская,классическая,современная. 

Впрограммувключеныследующиеразделы:пение,слушаниемузыки. 

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных 

условий 

длявосприятиямузыки.Опытслушанияобучающимсявысокохудожественнойм

узыки,накопленныйвначальнойшколе,являетсяосновой,накоторойосуществля

етсядальнейшее изучениемузыкальногоматериала. 

При разучивании музыкальных произведений, в процессе слушания 

музыки учитель 

вживойиувлекательнойформерассказываетосвязяхмузыкальногоискусствасж

изнью,обэлементарных закономерностях музыки, о жанрах музыкального 



искусства, о непрехо-

дящемзначениинародноготворчества,используяприэтомяркиепримерызвучан

иямузыкиразличныхэпохистилей,особенноститворчестваразличныхкомпозит

оров. 

В ходе планирования учитель продумывает перспективные и 

ретроспективные связиуроков музыки в течение одной четверти, учебного 

года, в начальных, средних и старшихклассах. 

Нарядусосвоениемобучающимсяновогоматериалаважнейшейзадачейучите

лястановитсяповторениеизакреплениеранееизученного.Этопоможетобучающ

емусявспомнитьполюбившиесяемупесни,сохранитьихвсвоемрепертуаре,вклю

читьвпрограмму своих выступлений на школьных вечерах, праздниках и в 

дальнейшем воз-вращатьсяких исполнению. 

Оценка по предмету «Пение и музыка» должна учитывать 

индивидуальный уровеньинтеллектуального, психического и музыкального 

развития обучающегося, интенсивностьего формирования музыкально-

слуховых представлений, практических умений и навыков,накопление 

первичных знаний о музыке. Поводом для отрицательной оценки 

действийобучающегося не могут служить отсутствие ярко выраженного 

интереса к 

музыкальнымзанятиямиэмоциональногооткликанамузыку,бедностьречевыхх

арактеристикисполняемоймузыки,нарушениекоординациимеждуслухомиголо

сом,слухомимоторно-двигательнымипроявлениями. 

Примерный музыкальный материал дан в виде списка музыкальных 

произведений 

дляразличныхвидовмузыкальнойдеятельности.Песенныйрепертуарвыделенв 

самостоятельныйразделиподразумеваетсвободныйвыборпесенучителем.Пьес

ыдляслушанияспособнывыполнять несколькофункций: 

— обучающийсяможетслушатьпроизведение; 

— беседоватьохарактере,особенностяхформыпроизведения; 

— пропеватьглавнуютемуинструментальногопроизведенияголосом; 

— выполнятьиндивидуальныезаданиятворческогохарактера—

рисункинатемупроизведения,сочинятьнебольшиесочинения,рассказыомузык

е; 

— включатьеезвучаниевинсценировкусказок,жизненныхситуацийит.д. 

 

Обучающийсядолжензнать: 

несколько песен и самостоятельно 

исполнять 

их;музыкальныепрофессии,специальност

и; 

инструментысимфоническогооркестраиихзвучание:духовыедеревянные

(гобой,кларнет,фагот),духовыемедные(туба,тромбон,валторна),ударные(лита

вры,треугольник,тарелки,бубен,ксилофон,кастаньеты), 

струнныеинструменты; 

правилаповеденияпризанятияхлюбымивидамимузыкальнойдеятельности  



Обучающийся должен уметь: 

Самостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью.Сдерживатьэмоц

ионально-поведенческие отклонения на занятиях музыкой и во время 

концертных выступлений;Инсценироватьпесни; 

На уроках музыки и пения

 национально-региональный компонент

 проводитсяинтегрировано 

. 

Формы и методы контроля: 

Используемыеформыоцениваниярезультатовобучения:беседа,опрос. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

Разде

л 

 

Тем

а 

Количест

вочасов(в

сего) 

Изни

х 

Изучение

нового 

изакрепле

ние 

Практич

ескиераб

оты 

контрольн

ые 

1 «Основнойжанрвмузыке-

песня». 

3 3   

2 «Основныежанрывмузыке» 5 5   

3 «Мелодия-душамузыки» 5 5   

4 «Взаимопроникновениелегк

ойисерьезноймузыки». 

4 4   

 Итого 17 17   



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙПЛАН. 

 

№у

рока 

Пример

ная 

датапро

ведения

урока 

Поурочно

епланирова

ние 

Примечани

е 

Обучающийсядолжензнать 

(основныепонятия,термины,те

мы) 

Обучающийсядолженумет

ь 

(основныепредметныеумен

ия) 

Ключев

ыепоня

тия 

«Основнойжанрвмузык

е-песня». 

 Легкая и серьезная музыка, 

ихвзаимосвязь.Лучшиеобразцы

легкоймузыки в исполнении 

эстрадныхколлективов; 

произведениясовременных 

композиторов,лирические 

песни, танцевальныемелодии. 

Использование народныхпесен, 

мелодий из 

классическихсочинений в 

произведениях легкоймузыки. 

Исполнять вокально-

хоровыеупражнения; 

контролироватьправильнос

тьсамостоятельногоисполн

ения в 

сопровождении;заниматься 

музыкальнойдеятельность

ю; 

сдерживатьэмоционально-

поведенческиеотклонения 

на занятиях музыкойи во 

время 

концертныхвыступлений; 

 

1 2.09 Словоимузыка

. 

Магнитофон  

2 16.0

9 

Песня. Магнитоф

онНРК 

 

3 30.0

9 

Мир 

русскойпе

сни 

 Мелоди

иосени 

«Основныежанрывмузык

е» 

    

4 14.1

0 

Романс, 

серенада,кварт

ет. 

Проигрывате

ль 

Особенности 

творчествакомпозиторов: М. 

Глинка, П.Чайковский, Н. 

Римский-

Корсаков.Инструментальная, 

оркестровая,имеющая в основе 

литературныйсюжет. Общее и 

специфическое влитературной 

и музыкальнойдраматургии, в 

оперном искусственаиболее 

Самостоятельно начинать 

пениепосле вступления; 

осмысленнои 

эмоционально 

исполнятьпесни ровным 

свободнымзвуком на всем 

диапазоне;контролировать 

слухом пениеокружающих; 

применятьполученные 

навыки 

Романс,

серенад

а,кварте

т. 

5 28.1

0 

Опера. НРК Опера. 

6 18.1

1 

Балет. Картинабалет

а 

Балет. 

7 2.12 Симфония. Записьс

имфони

Симфония. 



и известные классические 

исовременные 

музыкальныепроизведения из 

программы дляслушания, 

самостоятельноопределятьиназ

ыватьих,указыватьавтора;жанр

ымузыкальных 

прихудожественном 

исполне-ниимузыкальных 

произведенийисполнять 

вокально-

хоровыеупражнения; 

контролироватьправильнос

тьсамостоятельногоисполн

ениявсопровождении 

8 16.1

2 

Концерт. Запись

концер

таНРК 

Соната. 

«Мелодия-душамузыки»   

9 30.1

2 

Мелодия—

душамузыки. 

Музыкальн

ыйинструме

нт 

Мелодия. 

10  Мелодиейодно

й 

Музыкальны

й 

Мелодия 



  звучатпечаль

ирадость. 

инструмент произведений 

аккомпанемент,аранжировка; 

современныеэлектронные 

музыкальныеинструменты и 

их звучание;самостоятельно 

определять иназывать их, 

указывать 

автора;жанрымузыкальныхпр

оизведенийаккомпанемент, 

аранжировка;современные 

электронныемузыкальные 

инструменты и ихзвучание 

 

 

 

 

Исполнителейбардов 

 

 

 

Биографиюкомпозиторов 

фонограммы. 

Исполнятьвокально-

хоровые 

упражнения;контролирова

ть 

правильностьсамостоятель

ногоисполнениявсопровож

дении. 

Элементарнопредставлять 

музыкальныетермины: 

бас, 

аккорд,аккомпанемент, 

аранжировка ит. д. жанры 

музыкальныхпроизведени

й: опера, балет,соната, 

симфония, 

концерт,квартет,романс,се

ренада 

 

 

 

Различатьбардовскуюпесн

ю 

 

 

 

Различатькомпозиторов 

 

11  Особенности

творчества 

П.И.Чайковс

кого. 

Альбом 

«Дом-музей 

П. 

И.Чайковск

ого»НРК 

Композит

ор,дом-

музей 

12  Интонациявре

чиимузыке. 

 Интонация. 

13  Интонация.   

«Взаимопроникновениелегк

ойисерьезноймузыки»

. 

  

14  Бас,аккорд. Диск Бас,аккорд. 

15  Бардовскаяпес

ня. 

Песни 

висполне

ниибардо

вНРК 

Бард. 

16  Особенност

итворчества

композитор

ов. 

Портретык

омпозиторо

вНРК 

М.И. 

Глинка,Н. 

Римский-

Корсаков. 

17  Обобщение 

темчетвертии

года. 
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