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Пояснительная записка. 

Математические представления 

 

 Адаптированная рабочая программа «Математические представления» предназначена для детей с 

ОВЗ, обучающихся на дому, по рекомендациям ПМПК. 

Адаптированная рабочая программа начального общего образования (далее НОО) ГБОУ 

СОШ пос. Кинельский для обучающихся с РАС – это образовательная программа, адаптированная 

для обучения детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая особенности их 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная рабочая программа по математике для обучающихся с РАС разработана на 

основе следующих нормативно-правовых документов:  

• Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-

ФЗ); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ;  

• Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и 

другие нормативно-правовые акты в области образования; 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ; 

• Устав ГБОУ СОШ пос. Кинельский; 

• Локальные акты ГБОУ СОШ пос. Кинельский. 

 

В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с РАС попадает в 

ситуации, требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол на 

трёх человек, нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и т.д.  

У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений 

формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут 

овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного 

обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные 

для них элементы математики, является основным методом в обучении. В конечном итоге важно, 

чтобы ребенок научился применять математические представления в повседневной жизни: 

определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, 

расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для приготовления 

блюда и т.п.  

Цель обучения математике – формирование элементарных математических представлений и 

умений по применению их в повседневной жизни.  

Примерная программа построена на основе следующих разделов: «Количественные 

представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные 

представления», «Временные представления».  

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по 

математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во 

временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных 

практических задач. Умение устанавливать взаимно однозначные соответствия могут 

использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-

то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы необходимо 

при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании заданного количества листов в 

блокноте, определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Изучая 

цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, 

календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое 

другое. Представления об объемных геометрических телах и плоскостных геометрических фигурах 

формируются не только на уроках математики, но и на занятиях по аппликации, лепке, рисованию, 



труду. Освоение простейших измерительных навыков и умений, необходимых при пользовании 

инструментами: мерной кружкой, весами, линейкой, термометром и др.  

В учебном плане предмет представлен с примерным расчетом по 2 часа в неделю. Кроме того, в 

рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно проведение занятий по математике с 

обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. Обучающимся, 

для которых содержание предмета недоступно, программа по математике не включается в 

индивидуальную образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный 

план.  

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по форме, величине, цвету 

наборы материала (в т.ч. природного); наборы предметов для занятий (типа «Нумикон», 

Монтессори-материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пиктограммы с 

изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, 

денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; калькулятор; весы; рабочие тетради с 

различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, 

наклеиваниядругой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие 

формированию у детей доступных математических представлений.  

Примерное содержание предмета  

Количественные представления.  

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое 

множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без 

пересчета, с пересчетом).  

Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение множества, уравнивание 

множеств). Представление о числовой последовательности. Пересчет предметов. Узнавание цифр. 

Соотнесение цифры с количеством предметов. Графическое изображение цифры. Представление 

множества двумя другими множествами. Решение задач на увеличение на несколько единиц. 

Решение задач на уменьшение на несколько единиц. Выполнение арифметических действий на 

калькуляторе. Представление о денежном знаке. Размен денег.  

Представления о величине.  

Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по 

величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение по длине 

однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по длине. Различение по ширине 

однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по 

высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по 

весу. Измерение с помощью мерных инструментов.  

Представление о форме.  

Различение круглых и некруглых геометрических тел. Различение некруглых геометрических тел. 

Соотнесение геометрических тел с названием («шар», «куб», «призма», «параллелепипед»). 

Соотнесение объемного геометрического тела с плоскостной геометрической фигурой(куб – 

квадрат, шар – круг, треугольная призма – треугольник, параллелепипед – прямоугольник). 

Соотнесение предмета с геометрическим телом, геометрической фигурой. Рисование 

геометрической фигуры («треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»).  

Пространственные представления.  

Пространственные представления (верх, низ, перед, зад, над, под, право, лево). Определение 

месторасположения предметов в пространстве («близко», «около», «рядом», «далеко», «сверху», 

«снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). Перемещение в пространстве в заданном 

направлении («вверх», «вниз», «вперёд», «назад», «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости 

(«верх», «низ», «середина», «правая сторона», «левая сторона»). Конструирование предмета из 

двух и нескольких частей. Составление разрезных картинок из 2-х и более частей. Составление 

ряда из предметов или изображений. Определение месторасположения предметов в ряду.  

Временные представления.  

Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с временным 

промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Составление последовательности событий. 

Определение времени по часам (целого часа, с точностью до получаса, четверть часа, с точностью 

до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности 

 



 

Психолого-педагогическая характеристика умственно отсталых обучающихся с РАС 

Это дети с двигательными нарушениями разной степени выраженности и с легкой степенью 

интеллектуальной недостаточности, осложненными нейросенсорными нарушениями, а также 

имеющие дизартрические нарушения и системное недоразвитие речи. У детей с умственной 

отсталостью нарушения психических функций чаще носят тотальный характер. На первый план 

выступает недостаточность высших форм познавательной деятельности — абстрактно-логического 

мышления и высших, прежде всего гностических, функций. При сниженном интеллекте 

особенности развития личности характеризуются низким познавательным интересом, 

недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено чувство неполноценности, но 

отмечается безразличие, слабость волевых усилий и мотивации.  В ГБОУ СОШ пос. Кинельский  с 

РАС 8.4 - 1 ребенок. 

Особые образовательные потребности умственно отсталых обучающихся с РАС 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения 

психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё 

отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по 

своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с РАС: 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы; 

• необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в 

том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих 

реализацию «обходных путей» обучения; 

• индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально 

развивающегося ребёнка; 

• наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы 

учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации; 

• коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по 

всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое 

мнение, обсуждать мысли и чувства и т.д.); 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды; 

• максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы 

образовательного учреждения. 

Для этой группы обучающихся выделяются особые образовательные потребности: учет 

особенностей и возможностей обучающихся реализуется через образовательные условия 

(специальные методы формирования графо-моторных навыков, пространственных и временных 

представлений, приемы сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового 

материала, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и 

логопедическую помощь (педагоги русского языка и литературы). Практическая направленность 

обучения, т.е. направленность на социализацию и воспитание автономности. 

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета«Математика»Личностные 

результаты освоения предмета: 

- осознание себя, как ученика, принятия определенных правил 

соответствующих данному статусу; 

- следование инструкции учителя и сохранение элементарного плана 

действия; 



- ориентировка в пространстве, на листе бумаги в тетради (на клавиатуре); 

-выделение,группировка и называние геометрических фигур; 

- называниечастейсуток,днейнедели,месяцевиправильныйпорядокихследования; 

- количественные,порядковыечислительные,цифрывпределах5; 

- составчисел2,3,4,5 из двух слагаемых; 

- знаки арифметических действий сложения и вычитания и их названия; 

Предметные результаты освоения предмета 

Учащиеся получат возможность научиться: 

– определятьцвет,величину,массу,размеры,формупредметов,различатьпредметып

оэтимпараметрам. 

– определятьположениепредметоввпространствеинаплоскостиотносительно себя и 

друг друга; 

– называть слова, их обозначающие; 

– сравниватьпредметыповеличине,размеру,массе«наглаз»,наложением,приложени

ем,«на руку». 

– оценивать и сравнивать количество предметов в совокупностях 

«наглаз»,путемустановлениявзаимнооднозначногосоответствия,выделятьлишние,недоста

ющие. 

– увеличиватьиуменьшатьколичествопредметоввсовокупности,объемыжидкости,с

ыпучего вещества, объяснять эти изменения. 

– определятьположениепредметоввпространствеотносительносебя,атакжепомещат

ьпредметывуказанное положение; 

– устанавливать и называть порядок следования предметов. 

– называть части суток, порядок их следования, дни: вчера, сегодня,завтра. 

– Узнавать и называть,классифицировать геометрические фигуры; 

– Определять форму знакомых предметов. 

– определятьколичественные,порядковыечислительные,цифрывпределах5;составчи

сел2,3,4,5издвухслагаемых;названияизнакиарифметическихдействий сложения и 

вычитания; 

– писать(печатать)цифры1,2,3,4,5;соотноситьколичествопредметовссоответствую

щимчислительным,цифрой; 

– пересчитывать, отсчитывать предметы, узнавать количество из двух-трех 

предметов без пересчитывания; производить и записывать (печатать)действия сложенияи 

вычитания чисел в пределах5; 

– решатьзадачинанахождениесуммы,остатка,выполняясамостоятельнопрактичес

киедействия;записывать(печатать)решениезадачиввидепримера,числовыеданныезадачиназ

ыватьизаписывать(печатать)снаименованиями; 

– выделять в задаче  условие, числовые данные(числа),вопрос, решение, ответ, 

выполнять практически с предметами или их заместителями действие,о котором 

говорится в задаче. 

Цели образовательно-коррекционной работы: 

- формирование доступных учащимся математических знаний, 

уменийпрактическиприменятьихвповседневнойжизни,приизучениидругихучебныхпредме

тов;подготовкаучащихсяксоциальнойадаптации; 

- максимальноеобщееразвитиеучащихсясредствамиданногоучебногопредмета и 



коррекция недостатков развития познавательной деятельности и личностных качеств с 

учётом индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения; 

- воспитание у школьников самостоятельности, терпеливости, навыков контроля и 

самоконтроля, аккуратности; 

-коррекцияиразвитиенаглядно-

образногомышления,основныхмыслительныхопераций(сравнение,обобщение,анализит.д.); 

- совершенствованиедвиженийисенсомоторногоразвития:развитиемелкоймоторик

икистиипальцеврук; 

- формирование умения работать по словесной инструкции, по 

алгоритму; 

- формированиеуменияпланироватьсвоюдеятельность.Развитиекомбинаторных 

способностей; 

- развитие и обогащение связной речи, обогащение словаря; 

- расширение представлений об окружающем мире. 

Общая характеристика учебного предмета 

Предмет Математика имеет особое значение в развитии младшего школьника. 

Приобретенные им знания, помогут ему при обучении в основной школе, а также 

пригодятся в жизни. 

Описание места учебного предмета «Математика» в учебном плане: 

наизучениепредмета«Математика»обязательнойчастьюучебногопланаотводится2часавнед

елю,68 часоввгод. 

 

Содержание учебного предмета«Математика» 

Раздел1:«Свойства предметов»-4часа 

Предметы,обладающиеопределеннымисвойствами:цвет,форма,размер(величина),на

значение.Слова:каждый,все,кроме,остальные(оставшиеся),другие. 

Раздел2:«Сравнение предметов»-5 часов 

Сравнение двух предметов,серии предметов. 

Сравнениепредметов,имеющихобъем,площадь,повеличине:большой,маленький,бол

ьше,меньше,равные,одинаковыеповеличине,равной,одинаковой,такойже величины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: 

длинный,короткий(широкий,узкий,высокий,низкий,глубокий,мелкий,толстый,тонкий); 

длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще,тоньше); равные, 

одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, 

толщине);равной,одинаковой,такойжедлины(ширины,высоты,глубины,толщины). 

Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине,толщине); 

длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше,толще); самый длинный, 

самый короткий (самый широкий, узкий, 

высокий,низкий,глубокий,мелкий,толстый,тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее,легче, 

равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой 

жетяжести(равного,одинакового,такого же веса). 

Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче,самый 

тяжелый,самый легкий. 

Раздел3:«Сравнениепредметныхсовокупностейпоколичествупредметов,их 

составляющих»-3 часа 

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова:сколько, много, мало, 

больше, меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, 



ниодного. 

Сравнениеколичествапредметоводнойсовокупностидоипослеизмененияколичества

предметов,еесоставляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем 

установлениявзаимнооднозначногосоответствияихэлементов:больше,меньше,одинаковое, 

равное количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы. 

Раздел4:«Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ»-1час 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в

 одинаковыхемкостях.Слова:больше,меньше,одинаково,равно,стольк

оже. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучеговеществаводнойемкостидоипослеизменения

объема. 

Раздел5:«Положение предметов в пространстве, на плоскости»-5часов 

Положениепредметоввпространстве,наплоскостиотносительноучащегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, 

правее,левее,вверху,внизу,выше,ниже,далеко,близко,дальше,ближе,рядом,около,здесь,там,

на,в,внутри,перед,за,над,под,напротив,между,всередине,вцентре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине(центре); 

верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, 

левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Отношения порядка следования: первый, последний, крайний, после, за, следом, 

следующий за. 

Раздел6:«Временные представления»-5часов 

Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день, рано, поздно, 

вовремя, давно, недавно ,медленно, быстро. 

Раздел7:«Геометрические формы»-5часов 

Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар,куб,брус. 

Раздел8:«Числа1–5»-40часов 

Счетпредметоввпределах5.Количественные,порядковыечислительные, цифры 1, 2, 

3, 4, 5. Соотношение количества, числительного, цифры. Получение чисел 

пересчитыванием предметов. 

Измерение длины полоски, объема жидкости, сыпучего вещества произвольной 

меркой. 

Место чисел в изучаемом отрезке числового ряда. Сравнение чисел путем 

установления взаимно однозначного соответствия, а также по месту в числовом 

ряду.Состав чисел из двух слагаемых. 

Арифметические действия: сложение, вычитание, знаки действий («+ »и «–»). 

Простые задачи на нахождение суммы, остатка, решаемые на основе выполнения 

практических действий. 

Структура задачи:условие, числовые данные(числа),вопрос,решение, 

ответ. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

№у

рока 

 
Тема  урока 

 
Планируемые результаты урока 

1 Вводный  урок. Цвет предмета Правила поведения на уроке. Узнавать, различать и 
называть цвет предмета 

2 Форма предмета Узнавать, различать и называть форму предмета 

3 Размер (величина) предмета Узнавать, различать и называть величину 
предмета 

4 Назначение предмета. Свойства предмета Определять назначение предмета. Учиться работать 
самостоятельно, использовать 
полученные знания 

5 Сравнение двух предметов и серии предметов Сравнение двух предметов и серии предметов«на глаз» 

6 Сравнениепредметов,имеющихобъём,площадь,величину:(большой,м

аленький,больше,меньше,равные,одинаковыепо 
величине.). 

Сравнение предметов «на глаз», наложением, 

приложением. 

7 Сравнение двух-четырёх 
предметов:(длинный,короткий,широкий,узкий,высокий,низкий,глубо
кий, мелкий, толстый, тонкий). Сравнение трёх-четырёх предметов 

по длине (ширине, высоте, глубине, толщине). 

Сравнение предметов«на  глаз»,наложением, 
приложением. 

8 Сравнение двух-четырёх предметов по массе(весу): тяжёлый предмет, 
лёгкий. 

Сравнение предметов «на руку» 



 

 
 

11 Сравнениеколичествапредметоводнойсовокупностидоипослеизменен

ияколичествапредметов,ее 
составляющих 

Сравнение предметов«на глаз»,наложением, 

приложением. 

12 Сравнение небольших предметных совокупностей путём 

установления взаимно однозначного соответствия их 

элементов:больше, меньше, 
одинаковое, равное количество, столько же, сколько, ,недостающие 
предметы. 

Сравнение предметов«на глаз»,наложением, 

приложением. 

13 Сравнениеобъёмовжидкостей,сыпучихвеществводинаковыхёмкостях
.Слова:больше,меньше,одинаково,равно,столькоже.Сравнение
 объёмов жидкостей, сыпучего вещества в одной ёмкости 

до и после изменения объёма 

Сравнение на глаз 

Употреблятьвречислова:больше,меньше,одинаково,равно

,столькоже.Сравнение объемов 

14 Положение предметов в пространстве,  на

 плоскости 

относительно учащегося, по отношению друг к другу 

:впереди, 

Употреблять в речи слова :впереди, сзади, справа, 

слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, 

далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около 

9 Повторение и закрепление пройденного материала Сравнение предметов «на глаз»,наложением, 

приложением,«на руку»,применять 
Полученные знания 

10 Сравнениедвух-

трёхпредметныхсовокупностей.Слова:сколько,много,мало,больше,мен

ьше, 
Столько же. Сравнение двух-трёх предметных совокупностей. 
Слова: равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни 
одного. 

Сравнение предметов«на глаз»,наложением, 

приложением. 



 

 сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, 

ниже,далеко,близко,дальше,ближе, 
рядом,около 

 

15 Положение предметов

 впространстве,наплоскостиотносительноучащегося

,поотношениюдругкдругу:здесь,там,на,в,внутри,перед,за,над,под, 

напротив, между, в середине, вцентре. 

Употреблять в речи слова: здесь, там, на,в,внутри, перед, 

за, над, под, напротив, между, всередине,вцентре. 

16 Ориентировка на листе  бумаги:вверху, внизу,  справа,

 слева, в 
середине(центре);верхний, нижний, правый, левый 
край листа 

Ориентировканалистебумаги 

17 Ориентировка на листе бумаги: 

длясторон:верхняя,нижняя,правая,леваяполовина,верхнийправый, 
левый,нижнийправый,левыйуглы. 

Ориентировканалистебумаги 

18 Отношенияпорядкаследования: 

первый, последний, крайний, после,за,следом,следующийза. 

Ориентировканалистебумаги 

19 Сутки:утро,день,вечер,ночь. Употреблятьвречислова:сутки,утро,день, 

 

  вечер,ночь. 

20 Повторение и закрепление 
пройденногоматериала 

Принимать и сохранять полученную 
инструкцию 

21 Сегодня,завтра,вчера,на 
следующийдень, 

Употреблятьвречислова:завтра,вчера,на 
следующийдень 

22 Рано,поздно,вовремя,давно, 
недавно,медленно,быстро 

Употреблять в речи слова: Рано, поздно, 
вовремя,давно,недавно,медленно,быстро 

23 Сравнениеповозрасту:молодой, 
старый,моложе,старше. 

Определятьвозраст,сравнивать 

24 Круг. Квадрат Узнавать, называть и выделять 

геометрическуюфигуру(круг,квадрат,прямоугольник,тре

угольник) 
25 Прямоугольник. Треугольник 

26 Число1.Составчисла. Знать число  один.  Уметь писать (печатать) 
цифру 



27 Число2.Получениечислаприсчитываниемпредметов. 
Составчисла. 

Знатьчислодва.Уметьписать(печатать)цифрудва. 

28 Число3.Получениечислаприсчитываниемпредметов. 
Составчисла. 

Знатьчислотри.Уметьписать(печатать)цифрутри. 

29 Число4.Получение 
числаприсчитываниемпредметов. 

Знатьчислочетыре.Уметьписать(печатать) 
цифручетыре. 

30 Число5.Получение Знатьчислопять.Уметьписать(печатать)цифру 

 

 числаприсчитываниемпредметов. пять. 

31 Месточисел,визучаемомотрезке 
числовогоряда. 

Знатьместочиславчисловомряду. 

32-33 Сложение Принимать и сохранять полученную 
инструкцию 

34-35 Вычитание Принимать и сохранять полученную 
инструкцию 

36 Знакидействий(«+»и«-») Называтьзнакиисоотноситьихсдействиями 

37 Числовойрядот1до3.Решение 
примеровнасложениеивычитание 

Производить запись (печатать) примеры на 
сложениеивычитаниевпределах3 

38 Числовой ряд от 1 до 4.Соотнесениецифры4иколичества 
изчетырехпредметов 

Производить запись (печатать) цифру

 4,устанавливатьсоответствие,отмечатьли

нией 

39 Числовой ряд от 1 до 5.Соотнесениецифры5иколичества 
изпятипредметов 

Производить запись (печатать) цифру

 5,устанавливатьсоответствие,отмечатьли

нией 

40 Измерениедлиныполоски, 
произвольноймеркой. 

 

Знать,какпроизводитсяизмерениедлиныиобъема,осущест

влятьизмерения(повозможности). 41 Измерениеобъемажидкости 
произвольноймеркой. 

42 Измерениесыпучеговещества 
произвольноймеркой. 

43 Повторение и закрепление 
материала 

 

44-45 Решениепримеровнасложениеи 
вычитание 

Решатьпримерынасложение ивычитаниеи 
производитьихзапись(печатать) 



 

46 Шар Узнавать,называтьивыделятьгеометрическуюфигуру(ша

р, куб, брус) 
47 Куб 

48 Брус 

49-50 Числоицифра4.Месточиславчисловомряду.Составчисла4. Знатьчислочетыре.Уметьписать(печатать)цифручетыре. 
Знатьсоставчиселвпределах4. 

51-52 Число и цифра 5. Знакомство счисломи цифра5.Составчисла5 Знатьчислопять.Уметьписать(печатать)цифрупять. 
Знатьсоставчиселвпределах5. 

53-54 Числовойрядот1-5.Решение 
примеровнасложениеивычитание. 

Решатьизаписывать(печатать)примерына 
сложениеивычитаниевпределах5 

55-57 Структуразадачи:условие, 

числовые данные, вопрос, решение,ответ. 
Уметь выделять из предложенных текстовзадачу. 

58-60 Решениепростыхзадачна 
нахождениесуммы. 

Решениезадачинанахождениесуммы.Запись 
(печать)действия. 

61-63 Решениепростыхзадачна 
нахождениеостатка. 

Решениезадачинанахождениеостатка.Запись 
(печать)действия. 

64-65 Повторение и закрепление 
изученногоматериала 

Принимать и сохранять полученную 
инструкцию 

66 Диагностическая работа Принимать и сохранять полученную 
инструкцию 

67 Работанадошибками Проводить работу над ошибками после 
предварительногоанализаучителем. 

68 Итоговоезанятие  



Система оценки достижения умственно отсталых обучающимися  

с РАС планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

Система оценки достижения умственно отсталыми обучающимися с РАС:  

1) закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

2) ориентирует  образовательный процесс на развитие личности обучающихся, достижение 

планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых 

учебных действий; 

3) обеспечивает  интегративный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 

позволяющий оценивать в единстве предметные и личностные результаты его образования; 

4) позволяет   осуществлять оценку динамики учебных достижений 

Основными   направлениями   и   целями   оценочной   деятельности   в соответствии с 

требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 

результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные 

данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) планируемых результатов освоения АООП призвана решить следующие задачи: 

• закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

• ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий; 

• обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

• предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 

деятельности общеобразовательной организации; 

• позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития их жизненной компетенции. 

Результаты    достижений    обучающихся    с    РАС   и    умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в овладении АООП ГБОУ СОШ пос. Кинельский     являются   

значимыми   для   оценки   качества образования обучающихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений

 в психическом и социальном развитии обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных 

организациях. 

Для  этого  необходимым  является  создание  методического обеспечения (описание 

диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, 

обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений 

обучающихся. 

Эти принципы       отражают       целостность       системы       образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные 

характеристики оценки их учебных и личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет 



определяющее значение для оценки качества образования. 

В соответствии с требования ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в 

овладении жизненными и социальными компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 

основу этих результатов. 

Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися жизненными и социальными 

компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки, который 

представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов 

(экспертов). Состав экспертной группы определяется ГБОУ СОШ пос. Кинельский  и включает 

педагогических и медицинских работников (учителей, учителя-логопеда, педагога-психолога, 

социального педагога), которые хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных 

результатов освоения обучающимися ГБОУ СОШ пос. Кинельский АООП учитываются мнения 

родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений 

поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и 

семейной). Результаты анализа представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной 

группы условных единицах: 

0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 

1 балл ― минимальная динамика; 

2 балла ― удовлетворительная динамика; 

3 балла ― значительная динамика.  

 Подобная     оценка     необходима     экспертной      группе      для      выработки ориентиров 

в описании динамики развития жизненных и социальных компетенций ребенка. Результаты 

оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося 

(дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным жизненным и социальным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико-

педагогический консилиум. 
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